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ANAMNEZIS

Kedves érdekl6dd szulok!

Egy jovébeni egyuttmikddés alapja, hogy megismerkedjink. Ennek elsé
|épcséfokai kdzé tartozik az az iras, amelyet kérink téletek. Azt szeretnénk latni,
hogy ti, mint csalad hogyan, milyen nevelési elvek mentén élitek az életeteket,
milyennek latjatok gyermeketeket. Természetesen az ratok van bizva, szabadok
vagytok abban, hogy ebbe milyen mélységekig mentek bele. Mit osztotok meg vellink
irasban és mit inkabb széban a személyes, egyéni beszélgetésben. Az azonban

lényeges, hogy ez az irds egy szabad fogalmazas legyen. Olyan, ami a

gyermeke(i)tekkel valé egyuttélésbdl, a ti sajat megéléseitekbdl taplalkozik. Az alabbi
témafelvetések, kérdések sorvezetbként vagy gondolatébresztéként, esetleg
Iényeges tudnivaldk felsorolasaként nyujthatnak nektek segitséget és hasznalhatdk a
fogalmazas elkészitéséhez.

Az Anamnézis végére kérunk szépen datumot és két szul6i alairast, valamint
egy lehetbleg egész alakos fényképet a gyermekrél és lehet6ség szerint néhany
rajzat!

Megéléseitek, nevelési értekrendetek velink valé megosztasat elére is

kdszonjuk és azt bizalmasan kezeljuk!

A neveldi kollégium tagjai

Témak, amik segitenek bennunket a gyermeketekrdl és a csaladotokrdl elsé képet
kapni:

— gyermekvaras, szulés, csecsemd évek: a varanddssag idészaka, az atlagostol
eltér6 eseményei, a szuletés lefolyasa, esetleges rendellenességek, anyatejes
taplalas hossza és amit még ti fontosnak tartotok megosztani vellnk...



— a kisgyermekkor fejlddésének fébb szakaszai: az els6é fogak kibujasanak ideje, a
mozgas fejlédése, kulonds tekintettel a kuszas, maszas, felulés, els6 l1épések, jaras,
beszéd megjelenésére, szobatisztava valas ideje, az .éen”/,enyém” szavak
hasznalatanak megjelenése, a dackorszakanak jellemz6i, megnyilvanulasai, akarat
érvenyesités formai, az onallésag mértéke, tevékenységei és amit még ti fontosnak
tartotok megosztani vellnk...

— jaték: jatékeszkozei, jatszotarsai (a korosztaly, amit elényben részesit), az
elmélyllt jaték és az egyutt jatszas id6tartama, szamitdgépes jatékok jelenléte,
nyugodt és mozgalmas jatékok sulya és amit még ti fontosnak tartotok megosztani
vellnk...

— szokasok: egy atlagos nap ritmusanak, lefolyasanak leirasa, étkezési szokasok,
amennyiben kulonlegesek, avagy egyoldalusagot mutatnak, a szabadban toltott id6
mindésége €s mennyisége, elmélyult tevékenységei, mesélési szokasok, ritualék, a
meédia jelenléte, gyakorisaga, az ezzel tOltott id6 hosszusaga, szervezett, kulon
foglalkozasok és amit még ti fontosnak tartotok megosztani vellnk...

— a gyermek viszonya a kornyezetéhez: szll6i vagy felnétt tevékenységébe vald
bekapcsolddasa, viselkedése tarsasagban, a kapcsolat teremtés madijai, beszédes,
kénnyen oldédé, avagy medfigyel6, visszahuzédé tipus, a csalad életvitele inkabb
otthonulés vagy kirandulds, sportos, stb., van-e hazidllat, az azzal val6 kapcsolat
mindsége, szeret-e kertészkedni, volt-e mar huzamosabb ideig szulei nélkul, a kulon
toltétt id6 tartama, szokott-e csaladon kivul is vigyazni ra valaki, volt-e mar el6zé
k6zdssége, az elvalas pillanatainak mindsége és amit még ti fontosnak tartotok
megosztani vellnk...

— a gyermek egészsége: gyermek betegségek, amelyeken atesett, van-e fokozott
érzékenysége valamire, van-e allergiaja, személyre szabott diétgja, van-e kezelendé,
tartos betegsége, oltasok, esetleges szévédmények, testalkat, alaptermészet
(trelmes vagy turelmetlen, ragaszkodik-e a megszokott dolgokhoz vagy rugalmasan
alkalmazkodébb...) és amit még ti fontosnak tartotok megosztani vellnk...

— egyeb: van-e kulonleges csaladi helyzet, voltak-e koltozések, olyasmi, ami a
felvetett témakon kivul esik és még szeretnétek megosztani velunk...

— a jelentkezés indoklasa: kérunk benneteket, hogy néhany mondatba sdritve
fogalmazzatok meg, hogy honnan ismeritek a Waldorf pedagdgiat, milyen
szempontok alapjan dontottetek a pedagogia és az 6vodank mellett

— amennyiben vannak kérdéseitek, azokat is ide irhatjatok:



